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VEZETOI OSSZEFOGLALO
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Jollétiink és kiegyensulyozott életiink
alapvet6 feltétele a tiszta és egészséges
kornyezet. A klimavalsag hatasai
kozvetleniil meghatarozzak hétkéznapi
kozérzetiinket és életmindségiinket:
arendelkezésre allo viz mennyisége
és mindsége, az energiatermelés és
-fogyasztas modja és biztonsaga,

a mezogazdasag mikodése és az
élelmiszer-ellatas biztonsaga vagy az
egészségiink allapota mind kapcsolodik
a klimavaltozashoz.

....................................

A nemcselekvésnek aravan. Ha
nem sikeriil tenni a klimavaltozas
még elkertilhet6 hatasai ellen, akkor a
magyar emberek életszinvonala nem
valtozatlan lesz, hanem rosszabbra
fordul. A klimavaltozas mar
elkeriilhetetlen hatasaihoz minél el6bb
alkalmazkodnunk kell; ugyanakkor
egyaltalan nem mindegy, mekkora
valtozashoz kell alkalmazkodni.
Ezért az alkalmazkodasnak és a
kibocsatascsokkentésnek parhuzamos,
egymast erdsit6 szakpolitikaknak kell
lennitik.

03

Magyarorszag nem megtartja, hanem
elengedi a vizet. Felszini vizkészletiink
94 szazaléka kulfoldrol érkezik. Ha csak
belsé megujul6 vizkészlet nagysagat
nézziik, az EU tagallamai koziil az
utolso el6tti helyen allunk. A hazankban
hasznosithato vizek jelent6s részének
mennyisége és mindsége tehat olyan,

a hatarainkon kivili hatasoknak van
kitéve, amelyekre nincs befolyasunk.
Mindekozben évente mintegy 1,8 km®
vizet vezetiink el a mezdgazdasagi
teriiletekrdl, ami nagyjabol a Balaton
vizmennyiségének felel meg. A felszin
alatti vizkészletek egyes térségekben
3-5 métert, a Homokhatsagon akar 8
métert is stllyedtek.

....................................

Az ivoviz iranti igény n6, mikézben
az ivovizbiztonsag csokken. A fordulat
kulcsa a viz helyben tartasa: a folyok
kanyargossa tételével, az arterek
szélesitésével, a vizes él6helyek
helyreallitasaval, a vizelvezetd
csatornak vizmegtartd hasznalataval és
avarosok szivacsvarosokka alakitasaval
id6t kell adni a viznek, hogy a talajba
szivarogjon.

N
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A klimavaltozas az energiaellatas
biztonsagat is veszélyezteti. 2026 nyaran
a Paksi Atomerémt teljesitménye az
eredeti 2000 MW-r6l augusztus elejére
240 MW-ra esett vissza a Duna alacsony
vizallasa és magas homérséklete miatt.
A kiesés miatt sziikséges tobbletimport
koltsége mintegy 37 milliard forint
volt. Ekozben a nyari villamosenergia-
csucsterhelés 7,2 GW-ra n6tt, ami igen
jelent6s ugras a korabbi évek 6,3-6,6 GW
koriili értékéhez képest. A napelemek
a déli idoszakban ugyanakkor
csaknem megfelezték a rendszer mas
forrasokbol kielégitend6 igényét. Ez
arrol tanuskodik, hogy a napelemes
kapacitas jelent6s importkivaltasi és
ellatasbiztonsagi funkciot is betoltott.

....................................

Az energiapolitikai probléma igy
nem az, hogy az elmult években tul
sok napenergia épiilt, hanem az,
hogy a termelési portfolio tobbi eleme
nem alkalmazkodott megfelel6en
ehhez a valtozashoz. A valasz nem
pusztan uj termel6kapacitasok épitése:
csokkenteni kell a fogyasztast és névelni
arendszer rugalmassagat. Ehhez a
szélenergia bovitésére, energiatarolasra,
okos fogyasztasmenedzsmentre és
évente legalabb 100 ezer lakoingatlan
mélyfeltjitasara van sziikség.

0z

Az aszaly mar trendszert probléma a
mezogazdasagi termelésben. Az extrém
modon aszalyos 2022-es évben 1,4
milli6 hektarra érkezett mezogazdasagi
karbejelentés, 2026 augusztusanak
végéig ez a szam mar tobb mint 1,5
milli6 hektar. Az orszag teriiletének
mintegy 98 szazalékan kozepes vagy
annal sulyosabb mezégazdasagi
aszaly volt, a kukorica esetében 60-80
szazalékos hozamcsokkenés varhato
ennek kovetkeztében.

....................................

A vizhiany és a talajok allapotanak
romlésa hosszabb tavon is szikiti
a mezogazdasag mozgasterét. A
novénytermesztés nehéz helyzete
az allattartasrais hat. Az aszaly
egyszerre sujtja a legeloket, a
szalastakarmanyokat és a silokukoricat
is. Az orszag egyes tertiletein
harmadara esett a szénatermeés, és a
kialakult hiany miatt a balankénti ar a
dupldjara emelkedett. A szakpolitikai
iranyvaltasnak ezért a viztakarékos,
alkalmazkodé gazdalkodast
kell 6sztonoznie, szarazsagtird
novényekkel, talajtakarassal,
csokkentett talajbolygatassal, precizios
ontozéssel és a vizet helyben tarto
gazdalkodassal.
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A klimavaltozas az erd6ket és a
zoldinfrastrukturat is veszélyezteti.
A fapusztulas mértéke 2017 és 2025
kozott mintegy 6tszorosére nott, és
2022 Ota tartdsan magas szinten van.
A hosszu, szaraz id6szakok nagyban
novelik az erd6- és vegetaciotiizek
kockazatat is.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Varosi kornyezetben is érdemes
megvizsgalni a fak pusztulasanak
mértékeét és hatasait. Orszagszerte
tomeges lombkorona-elszaradas
figyelhet6 meg. Becslések szerint a
Budapest teriiletén talalhat6 egymillio
fabol 2035-re 350 ezer fog elpusztulni:
hészigethatas-csokkent6 funkcigjuk
mellett a vizmegtarto hatasuk is el
fog veszni, emellett a tisztabb leveg6
biztositasaban és a mentalis egészség
megorzésében jatszott funkciojuk is.
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A klimavaltozas emberéletekben
is mérhet6. A 2026 juniusi hékupola
és az augusztusi héhullam altal
okozott, becsiilt tobblethalalozas
Magyarorszagon 640 {6 volt. Janiusban
négy egymast koveté napon 29 °C
folott volt a napi kozéphdmérséklet,
ilyenre korabban nem volt példa a hazai
mérések torténetében. A h6hullamos
napokon atlagosan 10 szazalékkal
nétt a mentdszolgalat riasztasainak
szama, a juniusi h6kupola alatt pedig
napi 400-450 tobbletriasztas tortént.
A munkahelyeken a tulzott hoség és a
héstressz nemcsak a dolgozok életét
és egészségét veszélyezteti, hanem a
globalis gazdasagra is sulyos pénziigyi

terhet ro.
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A tart6s nyari h6hullamok a
munkatermelékenység romlasan
keresztiil atlagosan 0,3-0,6 szazalékos
GDP-kiesést okoznak az europai —
és igy a magyar - gazdasagban. A
megoldas a megel6zés megerositése: a
népegészségligyi szemléletli alapellatas,
a héstresszel szembeni védelem és
az élhet6bb, zoldebb telepiilések
egyiitt csokkenthetik a klimavaltozas
egészségiigyi arat.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ezeknek a beavatkozasoknak
a megfelel6 megalapozasahoz
nélkiilozhetetlen a klimatikus, a
vizligyi, a talaj- és tajhasznalati
tovabba egyéb, kapcsolodo adatbazisok
osszekapcsolasa, illetve az adatok
eléallitasara forditott allami forrasok
folyamatos biztositasa.
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A fenti teriiletek ugyanannak
avalsagnak a kiilonbo6z6 oldalait
mutatjak. A vizmegtartas biztonsagi,
mezogazdasagi, energetikai és telepiilési
kérdés is, az energiahatékonysag
egyszerre klimapolitika és
ellatasbiztonsag, a megel6zés
pedig egyszerre egészségpolitika és
gazdasagi érdek. Magyarorszagnak
ezért nem kiilonallé valsagokra
adott kiilonallo valaszokra, hanem
osszehangolt alkalmazkodasi és
kibocsatascsokkentési politikara
van sziiksége. Olyanra, amely a
klimavaltozasbol fakado veszteségek
megel6zése és kezelése mellett a viz-,
energia-, agrar- és egészségbiztonsagot
is erositi.

NNV INV I\
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L.MLA PROBLEMA?

2026 nyaran a klimavaltozas hatasai minden magyar
szamara egyértelmien megmutattak magukat: ez t6bbé

nem idében vagy térben tavoli probléma. Itt és most zajlik,

a szemunk el6tt.

Az ipari forradalom ota eltelt id6ben, a fosszilis
energiahordozok felhasznalasa nyoman a szén-dioxid
(CO,) légkori koncentracioja 15 millio éve nem latott
szintre emelkedett. Amikor utoljara ilyen magas volt a
CO,-koncentracio, a Fold atlagh6mérséklete 3-4 Celsius-
fokkal volt melegebb a mainal, és a lényegesen kisebb
sarki jégsapkak miatt a tengerszint is 10-20 méterrel
magasabb volt.!

A globalis felmelegedés egyik hatasa, hogy egyre
gyakrabban jelentkeznek egyre széls6ségesebb idéjarasi
viszonyok: héhullamok, aszaly, hirtelen lezidulo
csapadék, arviz vagy viharok. Ezeknek rendkiviil stlyos
egészseégiigyi, gazdasagi és biztonsagi kovetkezményei
vannak hazankra nézve, ahogy azt 2026-ban mar
egyértelmien lathattunk.

Napjainkban bolygonk atlaghémérséklete 1,6 fokkal
magasabb az ipari forradalom el6tti szintnél. De

nem avaltozas abszolit mértéke a veszélyes, hanem
annak gyorsasaga. Es nem altalaban a bolygora

nézve veszélyes, hanem az emberre: 10-12 ezer éve
beszélhetiink olyan stabil éghajlatrol, amely lehetévé
tette az emberi civilizaci6 felemelkedését, viszont az
olyan gyors éghajlatvaltozas, mint amilyen most zajlik,
az emberi tarsadalmakat teszi probara, és a puszta
fennmaradasukat veszélyezteti.

Eurodpa a globalis adatoknal is rosszabb allapotokat mutat:
az atlaghémérséklet kétszer olyan gyorsan nd, a Karpat-
medencét, benne hazankat pedig kiillonosen silyosan
érinti a valtozas.

Mindez a dontéshozoktol is reakciot kovetel: a probléma
komplex hatasainak felmérését, a beavatkozasi

pontok azonositasat és adatalapt, rendszerszemléleti
szakpolitikai beavatkozasokat.

1 Tripati, A. K., Roberts, C. D., és Eagle, R. A. (2009): Coupling of CO2 and ice sheet stability over major climate transitions of the last 20 million

years. Science, 326. évfolyam, 5958. szam, https://doi.org/10.1126/science.1178296 - utolsé letoltés idGpontja: 2026.09.21.
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2.A MAGYARORSZAGON
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JELENTKEZO FO KLIMAKIHIVASOK

I 2.1. A KLIMAVALTOZAS HATASA
MAGYARORSZAG VIZGAZDALKODASARA

Magyarorszag a sokaig kozkeletli vélekedéssel szemben
vizben szegény orszag. A magyar felszini vizvagyon 94
szazalékban kiilfoldrol érkezo folyovizekbdl szarmazik.
Ha csak az orszag teriiletén képz6dé, bels6 megujuld
vizkészlet nagysagat nézziik, Magyarorszag globalisan
csupan a 164., az EU tagallamai koziil pedig az utolso
el6tti helyen all. A hazankban hasznosithato vizek
jelentos részének mennyisége és minésége tehat olyan,
a hatarainkon kiviili hatasoknak van kitéve, amelyekre
nincs befolyasunk.

Ehhez a foldrajzi adottsaghoz adodik hozza a
folyoszabalyozasok hatasa: szlikitett arteri, kiegyenesitett

d
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vizfolyasokon keresztiil rendkiviil gyorsan tavozik a viz az
orszagbol, nincs ideje beszivarogni a talajba, és felt6lteni a
felszin alatti vizkészleteket.

A klimavaltozas tovabb sulyosbitja a helyzetet:

1901 és 2024 kozott Magyarorszagon az éves atlagos
csapadékmennyiség atlagosan négy szazalékkal csokkent,
viszont a csapadékos napok szama 35 szazalékkal lett
kevesebb. Hosszu, aszalyos id6szakokat valtanak
hirtelen leztiduld, nagy mennyiségi csapadékkal jaro
események. Az aszaly soran kiszaradt talaj pedigezt a
csapadékot mar nem tudja felvenni.

Ly
L]
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Ez a sokszoros kitettség az ivovizbiztonsag, a
mezogazdasag, a turizmus, a kereskedelem,

az energiabiztonsag, az 6kologiai egyensuly,
mindenekelétt pedig a magyar emberek életmindsége
szempontjabol is sulyos kockazatokkal és karokkal jar.

A viz pazarlo felhasznalasaval mi magunk is fokozzuk a
bajt. Részben vizkészleteink felélése miatt a felszin alatti
viz szintje egyes hazai teriileteken néhany évtized alatt
3-5 métert siillyedt, de a Homokhatsagon ez akar a 8
métert is elérte.

Az egyik kulcsteriilet a mezbégazdasag. Mikozben az
Ontozési igények folyamatosan nének, a mezégazdasagi
teriiletekrdl évente mintegy 1,8 kms belvizet, es6vizet
vezetiink ki. Ez nagysagrendileg minden egyes évben a
Balaton vizmennyiségének felel meg.

Sem a lakossagi, sem a mez6gazdasagi vizfogyasztas
nem veszi figyelembe a rendelkezésre allo vizkészleteket
és a hosszu tavi fenntarthatosagot. Mivel ma a viznek
gyakorlatilag nincs ara, az egyes szereplok nem
motivaltak arra, hogy felel6sen banjanak vele.

A varosokban a vizet felszivni nem képes, burkolt
feliiletek nagy aranya extrém esézések idején a
csatornahalozatok talterhelédéséhez, illetve egyre
gyakrabban varosi villamarvizek kialakulasahoz vezet.
A varosi vizmegtartast neheziti az is, hogy a hagyomanyos
csatornarendszerek egyesitett rendszertiek: ugyanott
vezetik el a szennyvizet és a csapadékvizet. A csapadék
hasznositasara marpedig csak akkor van lehet6ség,

ha sikeriil megtartani és kiilon kezelni, még miel6tt
keveredik a szennyvizzel.

A tartos aszaly és az agglomeracios népesség novekedése
miatt megugro vizfogyasztast az ivovizhalozat is egyre
kevésbé képes ellatni. Marpedig a vizigény novekszik:
Budapesten példaul a 2026-0s nyar az el6z6 évhez képest
10-20 szazalékos emelkedést hozott.? Ez orszagszerte
mind tobb telepiilésen vezet kritikus vizhianyhoz és
szigori korlatozasokhoz. A 2026 juniusi héhulldm idején
mar 120 telepiilésen kellett vizkorlatozast elrendelni.

2 Boross Tamas és Filippov Gabor (szerk.) (2025): Magyarorszdg-kézikonyv: 33 megoldas 33 égetd problémdra. HVG Konyvek.
3 A Magyar Viz- és Szennyvitechnikai Szévetség (MaSzeSz) adatszolgaltatasa.

4 Duna Menti Regionalis Vizmi
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A MaSzeSz adatai alapjan az Egyenstly Intézet szamitasai
azt mutatjak, hogy két év alatt kozel 11 szazalékkal

nott a hlivos napokra jellemzo, id6jarastol kevésbé

fliggo vizfogyasztas a Févarosi Vizmivek altal lefedett
vizszolgaltatasi teriileten (Budapest és 11 agglomeracios
telepiilés): a napi atlag 2024-ben 413 ezer, 2026-ban

mar 457 ezer kobmeéter volt. A hémérséklet novekedése
természetesen tovabb noveli a vizigényt: ha a napi
cstcshomeérséklet meghaladja a 17 fokot, minden
tovabbi fok atlagosan mintegy 7 ezer kobméterrel emeli
anapi fogyasztast. Egy 35 fokos napon igy koriilbeliil

130 ezer kébméterrel tébb viz fogy, mint egy hiivos

© 2024 » 2025 - 2026 (szept. 13-ig)

4 ¥

napon. A szarazsag tovabb sulyosbitja a helyzetet. Egy
nyari es6s napon mintegy 16 ezer kobméterrel kevesebb
viz fogy, f6ként az elmarado kerti 6nt6zés miatt, tartos
aszalyban azonban ez a tehermentesités is elmarad.

A 2026-0s nyar atlagos fogyasztasa mérsékeltebben,
mintegy 3 szazalékkal n6tt, a terhelés azonban egyre
inkabb a széls6séges napokra koncentralodik. Napi 550
ezer kobmeéter feletti fogyasztas 2024-ben 12, 2025-ben 43
napon fordult eld, 2026-ban szeptember kézepéig mar 74
napon. A harom év cstcsa éppen a juniusi h6hullamhoz
kothetd: junius 29-én, 40 fokos melegben 640 ezer
kébmeéter viz fogyott.

.;e
a,
Tud™

Az el6z6 évit meghalado ivovizfogyasztasi napok

szama 2026. majus 1. és augusztus 22. kdzott 69 nap

volt. A tobbletvizfogyasztas tobbletkoltséggel is jar a
szolgaltato oldalan: példaul tobb villamos energiat kell
felhasznalni a szolgaltatas biztositasahoz. A 2026. méjus
1. és augusztus 25. kozotti idészakban ez a plusz villamos
energia a Févaros Vizmiiveknek mintegy 78 millio
forintjaba keriilt.5

5 A MaSzeSz adatszolgaltatasa.

2026 nyara negativ torténelmi rekordot hozott a Dunan,
a Tisza egyes részein és a Velencei-t6 vizszintjében, de

a Balaton vizallasa is nagyon alacsony volt. Budapesten
ameérések kezdete 6ta (200 éve) nem volt ilyen alacsony

a Duna vizszintje. A févarosban augusztusban megd6lt az
addigi rekord, majd szeptember 9-én ijabb térténelmi
mélypont jott: a vizmérce O cm-es szintet mutatott.

Ez nemcsak kornyezeti, hanem energetikai, ipari és
logisztikai krizist is eredményezett.
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I 2.2. A KLIMAVALTOZAS HATASA
MAGYARORSZAG ENERGIAELLATASARA

A klimavaltozas hatasai kozvetleniil veszélyeztetik

az eurdpai és a hazai energiatermel6 rendszerek
stabilitasat. A héségben felforrosodo villamosvezetékek
és egyes infrastruktura-elemek hal6zati problémakat
okozhatnak. A folyok alacsony vizhozama a vizerémiivek
altal termelt energiamennyiséget csokkenti, illetve

a frissvizhiitésti atomerémivek esetében akar teljes
leallashoz is vezethet. A Duna felmelegedése 2026
nyaran, a Paksnal augusztus 3-an mért rekordalacsony,
-137 centiméteres vizszinttel egyiitt a Paksi

Atomer6émi blokkjainak egymas utanileallitasahoz,
visszaterheléséhez vezetett. Augusztus elejére az er6mi

kapacitasa az eredeti 2000 MW-r6l 240 MW-ra csokkent.

37 milliard forint nagysagrendi annak az extra
importnak a koltsége, amelyre Paks visszaterhelése
miatt volt sziikség az orszag ellatasahoz.5

Nyari csticsterhelés (GW, 2022-2026)

—

A fogyasztasi oldal romlo helyzetét ugyanakkor részben
ellenstlyozni tudta a napenergia gyors térnyerése.
A rendelkezésre all6 adatok alapjan a napelemek

6 AREKK szamitasai alapjan https:

11

4 500 MW feletti terhelés

w

A 2026-0s nyari energiakrizis azt is megmutatta, hogy
aklimavaltozas mar nemcsak a téli fiitési szezonban,
hanem a nyari hiitési csucsok idején is kozvetleniil
fenyegeti az orszag ellatasbiztonsagat.

Ennél is beszédesebb a masodik panel: a 4500 MW feletti
terheléssel jellemezhet6 nyari napok szama is szamottevé
mértékben novekedett: 2026-ban 65,3-ra emelkedett, a
2025-0S 54,7-tel és a 2024-es 48,3-mal szemben. Vagyis
amagas nyari terhelés egyre kevésbé szamit kivételes
eseménynek, és egyre inkabb tartos allapotta valik: a
magyar rendszer egyre kevésbé tekinthet6 egyszertien
téli csucsra méretezettnek. Ez a heteken keresztiil
ismétlédd stresszhelyzet konnyen energia-, halozati és
importkapacitasi problémava is valhat.

50%-ot meghaladé
importarany
(nap, 2022-2026)

[ -

2026 nyaran kifejezetten nagy szerepet jatszottak a
megemelkedd villamosenergia-kereslet kielégitésében.
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Naperédmii nélkiili rezidualis terhelés

. esti cstics: 5372 MW
@ 2022-2025 atlag

@= 2026

1959 MW

Az abrapar két oldalat egyiitt érdemes olvasni. A jobb
oldali panel a hazai napelemes termelés atlagos napon
beliili profiljat mutatja. A 2022-2025-6s id6szakhoz képest
a2026-0s, délben mért napelemes csucsteljesitmény 65
szazalékkal nétt.

A bal oldali panelrdl az olvashato le, hogy ek6zben
hogyan alakult az tgynevezett rezidualis terhelés,

vagyis az a villamosenergia-igény, amely a napelemes
termelés levonasa utdn marad, és amelyet mas hazai
termelGegységeknek vagy importnak kell fedeznie. A
2022-2025-0s atlagos, déli minimum 1959 MW volt, mig
2026-ban ez minddssze 987 MW-ra csokkent. Vagyis a
napelemek a déli id6szakban csaknem megfelezték
arendszer mas forrasokbol kielégitend6 igényét. Ez
arrél tantiskodik, hogy a napelemes kapacitas jelent6s
importkivaltasi és ellatasbiztonsagi funkciot is bet6ltott.
Az energiapolitikai probléma igy nem az, hogy az elmult
években tial sok napenergia épiilt, hanem az, hogy a

2022 2023

2024 e—2025 +—2026

Naperémiivel megtermelt energia

@— 2022-2025 Gtlag 4515 MW

@= 2026

termelési portfolio tobbi eleme (leginkabb a szél és
atarolok) nem alkalmazkodott megfelel6en ehhez a
valtozashoz.

A rendszer 4j dilemmaéja a dél és az este kozotti atmenet,
aminek kezelésére a hazai energiarendszer jelenleg
nem ad gazdasagos megoldast. A probléma lényege

az, hogy a rendszer nagy mennyiségi olcso, alacsony
marginalis koltségii nappali energiaval rendelkezik,
de csak korlatozottan képes azt néhany oraval késébb
felhasznalni. Ha nincs elegendd tarolo, nincs megfelel6
mennyiségy, eltérd termelési profili megujulo (killonésen
szélenergia), és ekdzben korlatozott a fogyasztas

iddbeli elsimitasat célzo keresletoldali szabalyozas,
akkor a rendszer délben tul sok, este pedig tul kevés
energiat termel. Az importprofilbodl 1atszik igazan,

hogy nem éves energiahianyrol, hanem stlyos id6beli
egyensulytalansagrol van szo.

kritikus
esti sav
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Mindez azzal jar, hogy a magyar villamosenergia- aru orakban kisiit, nemcsak profitot realizal, hanem

rendszer néhany oran beliil nett6 export6rbdl olyan netté6  rendszeroldalon is mindkeét széls6séget mérsékli: néveli

import6rré valik, amely a fogyasztasa kozel felét kiilfoldi ~ a déli keresletet, és egytttal megemeli az esti kinalatot.

forrasbol kénytelen fedezni. A rugalmassag hianya pedig  Ugyanezt részben keresletoldali rugalmassaggal is el

az arakban is kozvetleniil megjelenik. A rendszer fizikai  lehet érni, példaul az ipari fogyasztas, az elektromos

egyensulytalansaganak gazdasagi kovetkezménye anapon jarmuvek toltése vagy egyes épiiletenergetikai fogyasztasok

beliili arkiilonbségek névekedése. Ezek mértéke mutatja,  id6zitésével.

milyen jelentds gazdasagi értéke lenne annak, ha az

energiat energiatarolok segitségével id6ben atlehetne A nyari hatarkeresztez6 forgalom adatai jol leirhatok az

helyezni. wolcson ad el, dragan vesz” jelenséggel. 2026 nyaran az
importalt villamos energia atlagara mintegy 119 EUR/

Ez azt jelenti, hogy ha példaul egy akkumulatoros rendszer MWh-val haladta meg az exportalt energia atlagarat.

adéli, alacsony aru idészakban t6lt, majd az esti, magas

1200 450
Nyari hatarkeresztezé forgalom értéke (millié eurd, 2022-2026) »Olcson ad el, dragan vesz”
1080
400
1000 == Importalt MWh ara (EUR/MWh )
350 == Exportalt MWh ara (EUR/MWh )

== Importkdltség (millié EUR)

== Exportbevétel (millié EUR)
800 300

Terhelés-silyozott atlagar (EUR/MWh )

rés:
154
250
600

200

150 .

403
265 285
100
200
50
5 15 17 32 >4
0 0

2022 2023 2024 2025 2026 2022 2023 2024 2025 2026

491

400

rés: 119
rés: 129

8. dbra: A nydri (junius 1. és augusztus 31. k6z6tti) villamosenergia-import és -export értékének, valamint
arkdlénbségének alakuldsa (2022-2026). Forrds: Mavir Zrt.

Nem pusztan arrol van szo, hogy Magyarorszag bizonyos sziikségessé. Emiatt azonos mennyiségti export és kés6bbi
orakban importal, mas 6rakban pedig exportal, import mellett is tetemes gazdasagi veszteség keletkezik:
hanem arrol, hogy a kett6 szisztematikusan eltér6 arendszer lényegében alacsony értéki orakban adja
arkornyezetben torténik. Az export jellemzéen a magas ki, majd magas értékii orakban vasarolja vissza az

napelemes termelést, alacsony vagy akar negativarazasi  energiat. Ez a jelenlegi termelési szerkezet egyik alapvetd
déli 6rakra koncentralodik, mig az import a naplemente problémaja.
utani, magasabb rendszerterhelést idészakokban valik
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I 2.3. A KLIMAVALTOZAS HATASA
MAGYARORSZAG MEZOGAZDASAGARA

ES ZOLDFELULETEIRE

A klimavaltozas a magyar agrarium
versenyképességének legsilyosabb hosszi tavia
kihivasa. A széls6séges idGjarasi események fokozodasa
miatt a terméshozamok évroél évre egészen szélséséges
mértékben ingadozhatnak: a buza- és kukoricahozamok
példaul az aszalyos 2022-es évben 20-60 szazalékkal
estek vissza. A 2026-0s év egészérol e pillanatban még
nincsenek adatok, de mar a nyaron lathatéak voltak az
extrém kovetkezmények: mig 2021-ben 359 ezer hektarnyi
karosodasat jelentették be, 2022-ben ez a szam mar 1,4
millié hektar volt,” amit a 2026 augusztus végi adatok
alapjan mar meg is haladtunk - t6bb mint 1,5 millié
hektarra érkezett karbejelentés.® Az orszag teriilletének
mintegy 98 szazalékan volt kdzepes vagy annal stilyosabb
mezdgazdasagi aszaly.® A kukoricatermesztés killonosen
sulyosan érintett: 60-80 szazalékos hozamcsokkenés
varhato az extrém aszaly miatt. Az augusztus végi adatok
alapjan az orszag nagy részén mindossze 10 és 20 szazalék
kozott van a talaj nedvességtartalma a novények szamara
hasznosithato vizkészlet aranyaban.x°

Mikozben a mezdgazdasag vizigénye folyamatosan
novekszik, az aszaly, az er6zio és a széls6séges
csapadékesemények a term6talaj mindségének romlasat
gyorsitjak. A talaj szervesanyag-tartalma tobb régioban
kritikus szint ala csokkent, ami mar kozvetleniil
veszélyezteti a talaj termoképességét. Mindekozben

az éghajlat melegedése Gj novény- és allatbetegségek
megjelenését, valamint gyorsabb terjedését teszi

lehet6vé, ami a novényvédelmi koltségek és kockazatok
megugrasahoz vezet. A termelési kockazatok novekedése
visszafogja a beruhazasokat és a hitelfelvételi
hajlandosagot, illetve sokan a gazdalkodas felhagyasa felé
mozdulnak el.

Szamos alkalmazkodasi stratégia létezik, am
Magyarorszagon a talajkimélé miivelési médok, példaul
a forgatas nélkiili talajmiivelés vagy a takaronovények
alkalmazasa egyelore igen lassan terjednek. Bar ezek
mind hozzajarulnak a talaj szervesanyag-tartalmanak
meglrzéséhez, a nedvesség visszatartasahoz és az

er6zi6 mérsékléséhez, 2023-ban mindossze 1,3 millid
hektaron, az 6sszes mezogazdasagi teriilet mintegy
negyedén alkalmaztak talajkimélé miivelést. Okologiai
gazdalkodas még ennél is joval kisebb teriileten zajlott,

de e téren lathato pozitiv elmozdulas: mig 2023-ban 320
ezer hektaron alkalmaztak ezt a talajmtivelési format, ez a
szam 2025-re mar elérte a 385 ezer hektart.”

A novénytermesztés nehéz helyzete az allattartasra

is hat. Az aszaly egyszerre sujtja alegeléket, a
szalastakarmanyokat és a silokukoricat is.* Az orszag
egyes teriiletein harmadara esett a szénatermés, és

a kialakult hiany miatt a balankénti ar a duplajara
emelkedett. A 2026-0s évre vonatkozd adatok egyel6re
ezen a téren sem allnak rendelkezésre, de annyi bizonyos,
hogy a takarmany dragulasa miatt az atlagosnal tobb lesz
az allateladas és a kényszervagas®.

7 AKI: A mezégazdasagi kockdzatkezelési rendszer mikiodésének értékelése (2022), https://www.aki.gov.hu/termek/a-mezogazdasagi-kockazatke-
zelesi-rendszer-mukodesenek-ertekelese-2022/ - utolso letoltés idépontja: 2026.09.21.

8 Az Agrar- és Elelmiszergazdasigért Felelds Minisztérium adatkozlése a Magyar Allamkincstar adataibol.

9 HungaroMet, https://www.met.hu/idojaras/agrometeorologia/aszalyinfo/index.php - utolsé let6ltés idépontja: 2026.09.21.

10 A HungaroMet alapjan Mezdhir, https://mezohir.hu/2026/08/29/mezogazdasag-talajnedvesseg-az-oszi-vetesnel/ — utolsé let6ltés idGpontja:

2026.09.21.

11 KSH, https:/www.ksh.hu/stadat_files/mez/hu/mez0038.html - utolsoé letdltés idépontja: 2026.09.21.

12 Agraragazat, https://agraragazat.hu/hir/mezogazdasag-takarmanyhiany-miatt-fogynak-a-tehenek/ - utolsé letéltés idépontja: 2026.09.21.

13 Agraragazat, https:

- utolso6 let6ltés idépontja: 2026.09.21.
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2022-ben a gazdaknak mintegy 50 milliard forintot
fizettek ki aszalykarenyhitésre. El6zetes becslések alapjan
a2026-0s aszaly és a korabbi évekb6l halmoz6do hatasok
miatt a mezbgazdasag vesztesége tobb szaz milliard forint
lesz.

A klimavaltozas az erd6ket is veszélyezteti. A fapusztulas
meértéke mar az elmult években jelentos volt: 2017

és 2025 koz0tt orszagosan dsszesen mintegy 66 ezer
hektarnyi fapusztulast regisztraltak. Az érintett teriilet
2017-ben még 2665, 2025-ben viszont mar 12 477 hektar
volt, és 2022 6ta tartdsan magas szinten van.'t

12 644

12 477

2665

A helyzetet tovabb stlyosbitja, hogy az aszalyok hatasai
nem mulnak el egyik évrél a masikra, sot: az egymast
koveto szaraz idoszakok aszalyhatasai 6sszeadodnak,
fokozatosan novelve a fapusztulas mértékét és csokkentve
az erdok ellenall6 képességét.s

A hosszu, szaraz idészakok nagyban novelik az erdo- és
vegetaciotiizek kockazatat. Magyarorszagon 2026.
augusztus 24-ig mar 5696 ilyen tizesetet regisztraltak:
731-gyel, vagyis kozel 15 szazalékkal tobbet, mint 2025
egészében. A leégett teriilet meghaladta a 121 millio
négyzetmétert — ez tobb mint 12 ezer hektar, és 21
szazalékkal nagyobb a teljes 2025-6s értéknél.

14 A BM Orszagos Katasztrofavédelmi Féigazgatosag adatszolgaltatasa.

Ugyan a tiizek oka legtobb esetben emberi hanyagsag volt,
a szarazsag lehet6séget teremtett a nagyobb kiterjedést
tuzek kialakulasara.

A helyzet sulyossaga a nemzeti park igazgatosagok
teriiletein is megmutatkozik: 2026-ban eddig 38
vegetaciotiizet jegyeztek fel a 2025-6s 21 utan, mikozben
az érintett teriilet 571 hektarrol 1286 hektarra n6tt.’* Ez 81
szazalékkal tobb tiizesetet és tobb mint kétszer akkora
leégett teriiletet jelent. A tiizekbdl fakado dkologiai

és gazdasagi veszteséget tovabb tetézi a kapcsolodo
légszennyezés.

15 Agrarstatisztika, Agrarminisztérium, https://agrarstatisztika.kormany.hu/erdogazdalkodas2 - utolso letoltés id6pontja: 2026.09.21.

16 Az El8 Kornyezetért Felelds Minisztérium adatkozlése.
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10. dbra: Az erdé- és vegetdaciodtizek szdma és az dltaluk érintett tertlet Magyarorszdgon (2016-2026). Forrds: BM
Orszagos Katasztréfavédelmi Féigazgatdsag

Varosi kornyezetben is érdemes megvizsgalni a fak Budapesten nagyjabdl 1 millio fa van, amibdl a f6varos
pusztulasanak mértékét és hatasait. Orszagszerte 110 ezret kezel. A 110 ezerbdl 11 ezer van veszélyeshez
tomeges lombkorona-elszaradas figyelhet6 meg. A varosi kozeli allapotban, és a becslések szerint 2035-re 40
hészigethatas miatt a burkolatok nyari idészakban, ezer fog elpusztulni. Vagyis az allomany 10 szazaléka
napko6zben akar 50 Celsius-fok f6lé is melegszenek. Ett6l, akozeli jovoben fog elpusztulni, 35 szazaléka pedig
illetve a rendkiviil alacsony paratartalomtol a varosi fak kozéptavon. Ha ezt az aranyt a Budapest tertletén
(ktlonosen a fiatalabb és a nem szarazsagtlré fajok) egyre  talalhato egymillio fara vetitjiik, akkor 2035-re 350 ezer
gyakrabban mutatjak a korai levélelhalas és a szaradas fa pusztul el a f6varosban: hészigethatas-csokkentd
jeleit. funkcidjuk mellett vizmegtart6 hatasukat is elveszitjiik,

emellett a tisztabb levegs biztositasaban és a mentalis
egészség megbrzésében jatszott funkciojukrol is le kell

mondanunk.

17 Forras: Budapest Févaros Onkorméanyzata.
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I 2.4. A KLIMAVALTOZAS HATASA
MAGYARORSZAG EGESZSEGUGYI

RENDSZERERE

A 2026 juniusi hokupola és az augusztusi héhullam
altal okozott, becsiilt tobblethalalozas Magyarorszagon
640 f6 - ez deriil ki a Nemzeti Népegészségiigyi és
Gyogyszerészeti Kozpont és a Kozponti Statisztikai
Hivatal heti halalozasi adatbazisainak a h6hullamos
id6szakokkal valo 6sszevetésébdl. Bar 2026
szeptemberében végleges szamok még nincsenek,
akorabbi adatok alapjan a h6hullAimos napokon a
tobblethalalozas orszagos atlagban 11 és 35 szazalék
kozott alakul.’® A modellszamitasok alapjan varosi
teriilleteken a jelenlegi éghajlathoz képest mar 2 Celsius-
fokos globalis felmelegedés esetén is, két-haromszorosara
n6 a héséghez kotheto halalozasok szama.»9

A 2026 juniusi h6kupola korabban ismeretlen széls6séget
mutatott: a napi kozéphoémérséklet egymast koveto

4 napon haladta meg a 29 Celsius-fokot, amire még
nem volt példa a hazai mérések torténetében. Ezek a
homeérsékleti rekordok mindenki egészségét megterhelik,
de az idésekre kiillonosen veszélyesek. Jellemzd
kovetkezményiik az erés fejfajassal, lataszavarral,
ajulaskozeli allapottal és akar eszméletvesztéssel is jaro
héguta, de ezek az id6szakok a mar meglévé betegségeket
is sulyosbitjak. A tartos h6ség a koncentraloképességet,
igy a munkavégzés hatékonysagat is csokkenti,

ami értelemszerlien a gazdasagi teljesitményben is
megmutatkozik.

A magas hémérséklet tobb olyan egészségiigyi
kockazatot er6sit, amely mar eleve jelentds terhet

jelent Magyarorszagon. Egyes esetekben a meglévd
betegségek teszik sériilékenyebbé az embereket, maskor
ameleg és az aszaly noveli az egészségkarosito kornyezeti
hatasokat. A melegben a szervezet hiitése extra munkara
kényszeriti a szivet: az izzadas és a bor ereinek tagulasa
erésen megterheli a keringést, mig a talsuly fizikailag

is akadalyozza a test héleadasat. Ez kiemelt kockazatot
képez hazankban, ahol a magyar felnéttek 57,5 szazaléka
talsulyos (szemben az 50,6 szazalékos EU-atlaggal), 20,9
szazalékuk pedig kifejezetten elhizott (az EU-ban ez 16,3
szazalék). A helyzetet rontja, hogy a sziv- és érrendszeri
betegségek el6fordulasa 25 szazalékkal magasabb nalunk
az unios atlagnal. A tartés meleg és a fokozott izzadas
miatti folyadékvesztés veszélyes helyzetet teremthet,
kiillonésen a magas vérnyomassal kiizdok esetében - ebbdl
a szempontbol is rosszabbul allunk, hiszen a felnétt
magyarok 32 szazaléka érintett, mig az unios atlag csupan
22 szazalék.

Ami az egészségligyi ellatorendszert illeti, a 2026-o0s
héhullamok az Orszagos Mentdszolgalatot terhelték
meg aleginkabb. A h6hullamos napokat atlagosan 10
szazalékos tobbleriasztas jellemzi, és egyediil a juniusi
hékupola idején naponta 400-450 tobbletriasztas
tortént.> Ez a trend dsszecseng azzal a korabbi, a
siirgdsségi korhazi betegfelvételi adatokra alapulo
elemzéssel, amely szerint a napi atlagh6mérséklet

5 Celsius-fokos emelkedése 15 szazalékkal noveli az
altalanos rosszullétek miatti mentéhivasok szamat.*

18 Paldy Anna, Bobvos Janos, Rudnai Tamas (2024): A hdségriasztasi rendszer felillvizsgalata és fejlesztése, Egészségtudomdny, DOI: https://

doi.org/10.29179/EgTud.2024.1.36-52 — utolso letoltés idépontja: 2026.09.21. Portfolio (2026): https://www.portfolio.hu/gazdasag/20260807

kiderult-ennyivel-tobb-halalesetet-okozott-a-hosegriado-magyarorszagon-854958 - utolsé let6ltés idépontja: 2026.09.21.

19 Ana Casanueva és tarsai (2019): Overview of Existing Heat-Health Warning Systems in Europe, International Journal of Environmental Re-

search and Public Health, 16. évf., 15. szam, https://doi.org/10.3390/ijerph16152657 - utolso letoltés idépontja: 2026.09.21.

20 Forras: Hegediis Zsolt egészségligyi miniszter julius 31-i Facebook-bejegyzése.

21 Paldy Anna, Bobvos Janos, Rudnai Tamas (2024): A héségriasztasi rendszer feliilvizsgalata és fejlesztése, Egészségtudomdny, DOI: https://doi.

org/10.29179/EgTud.2024.1.36-52 - utolso letoltés id6pontja: 2026.09.21.
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Hosszabb tavon vizsgalva a problémat: 2005 és 2014 k6zott
ah6ségnek tulajdonithato atlagos éves tobblethalalozas
orszagosan mintegy 780 eset volt. A modellszamitasok
alapjan (ajelenlegi sériilékenységet, valamint valtozatlan
populaciot feltételezve) a 2021 és 2050 kozotti idészakban
ez a szam varhatéan évente 2000 koriili esetszamra

fog néni. A tavolabbi jovében, 2071 és 2100 kozott a
héségnapok szamanak és intenzitasanak novekedése
miatt a tobblethalalozas atlagosan évente 5800 esetre fog
noévekedni.>

A munkahelyeken a talzott hoség és a héstressz nemcsak
a dolgozok életét és egészségét veszélyezteti, hanem

a globalis gazdasagra is sulyos pénziigyi terhet ro. A
gazdasagi veszteségek jelentds része a termelékenység
romlasabol fakad. 2020-ban a globalis munkaerd tobb
mint 70 szazaléka, mintegy 2,41 milliard ember volt kitéve
talzott h6ségnek, ami nagyjabol 881 milliard érintett
munkanapot jelentett. A tartos nyari hhullamok a
munkatermelékenység romlasan keresztiil atlagosan
0,3-0,6 szazalékos GDP-kiesést okoznak az europai - és
igy a magyar - gazdasagban.>

22 Bobvos Janos és tarsai (2017): The effect of climate change on heat-related excess mortality in Hungary at different area levels, IDOJARAS -

Quarterly Journal of the Hungarian Meteorological Service, 121. évf., 1. szam, https://www.met.hu/downloads.php?fn=/metadmin/newspaper/2017
03/77cad563bb3298725c8333f260d8885b-121-1-3-bobvos.pdf - utolso let6ltés idépontja: 2026.09.21.
23 Garcia-Leon és tarsai. (2021): Current and projected regional economic impacts of heatwaves in Europe, Nature Communication, 12. évf., 1.

szam, DOI:10.1038/s41467-021-26050-7 — utolso letoltés idépontja: 2026.09.21.
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3.AZEGYENSULY INTEZET

SZAKPOLITIKAL JAVASLATAI
A KLIMAVALTOZAS MAGYARORSZAGI

HATASAINAK CSOKKENTESERE

I 3.1. A MAGYAR ViZGAZDALKODAS
FELKESZITESE A KLIMAVALTOZAS HATASAIRA

Kiemelt célként kell kezelni a viz megtartasat. Az alapelv
az, hogy meg kell akadalyozni, illetve lassitani kell a
felszin alatti vizkészletek fogyasat, és segiteni kell azok
megujulasat, s6t bévitését.

Mindenekel6tt ahol csak lehet, vissza kell allitani a
folyok kanyargossagat, ezzel ellensulyozva a korabbi
folyoszabalyozasok karos mellékhatasait. Elegend6 tér
biztositasaval kell lassitani a hazankba érkezd vizek
kifolyasat az orszaghol. Igy megnéveljiik a viz tartozkodési
idejét az orszagban, egyuttal lassitjuk a folyok medrének
mélyiilését, a kdrnyez6 teriileteken pedig a felszin alatti
viz szintjének cs6kkenését. Mindezt a kisebb folyokon
érdemes kezdeni: olyan teriileteken, ahol a part még
nincs beépitve, vagy a beépités észszeri koltségen
megsziintetheto, illetve ahol a foly6 allami teriileten folyik
keresztiil.

Ahol lehet, szélesiteni kell a folyomedret. Szakitani
kell avizes él6helyek lecsapolasanak gyakorlataval:
vissza kell engedni vagy helyben kell hagyni ezeket a
vizeket, hogy beszivaroghassanak a talajba, és javitsak
a kornyez6 foldteriletek vizellatasat. A felszin alatti viz
potlasa érdekében minél tobb helyen vissza kell allitani
atermészetes és természetkozeli vizes élGhelyeket.
Ujra kell gondolni a vizelvezetd csatornak hasznalatat.
A makizardlag a belviz elvezetésére szolgalo vizi

utak vizmegtartasra is hasznosithatok lennének,

mig a folyokhoz kapcsolddo csatornakban vizbéség
idején lehetne vizet tartalékolni, lehet6séget és id6t
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biztositva a viz talajba szivargasahoz. A kiszaradasok
elkeriilése érdekében szabalyozhatova kell tenni, hogy
mennyi vizet engediink ki bel6liik. Ezaltal az 6ntozési
igényt is csokkenteni lehet, és magat az 6ntozést is
fenntarthatobba lehet tenni.

Ugynevezett célzott felszin alatti vizp6tlas alkalmazasaval
a felszin alatti tarozoteret is ki kell hasznalni. Ennek
lényege az, hogy a telepiilésekrol elfolyo csapadékvizet és
a helyi tisztitott szennyvizet a felszin ala szivarogtatva
kozvetleniil lehet emelni a felszin alatti viz szintjét.

Ez azonnali haszonnal jar az él6vilag és a mezdgazdasag
szempontjabol, de a betarozott vizet késdbb, aszaly idején
kutakon keresztiil vissza is lehet nyerni. A modszer

igy szélsGséges idGjarasi események idején keletkezd
tobbletviz tarozasara is alkalmas.

A varosokban az es6viz miel6bbi elvezetése helyett a
viz megtartasara és hasznositasara kell koncentralni.
Ugy kell tervezni a magyar telepiiléseket, hogy a lehullo
csapadékot minél tovabb a viz helyi korforgasaban
lehessen tartani. Az élet- és vagyonvédelmi szempontok
miatt ugyanakkor ez csak a vizelvezetés, a szélsGséges
es6zések idején tulterhel6d6 csatornarendszer
fejlesztésével parhuzamosan torténhet. A varosokban
aviz talajba jutasat barmilyen zoldfeliilettel, de akar
vizatereszt6 térkovel vagy gumiburkolattal is segiteni
lehet. Ennél is hatékonyabb moédszer a szikkasztoarkok és
es6kertek létrehozasa.
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A csapadékviz helyben tartasahoz a tarozas is
elengedhetetlen. A révid tavia viztarozo megoldasok
segitségével lassithato a viz lefolyasa, ezaltal pedig a
csatornarendszer kimélése. Ezért mélyebben fekv, fiives
arkokat, illetve a slir(in beépitett teriileteken is megféré
viztarozo tereket vagy akar mélyitett sportpalyakat

kell kialakitani. Az épiiletek esetében 6sztonozni és
tamogatni kell a zoldtetok, zoldhomlokzatok terjedését
- ezek nemcsak a vizmegtartasban, de a hiitésben is
hasznosak.

A parologtatas fokozasanak legegyszeriibb modja a

nagy lombfeliileti fak telepitése, illetve altalaban a
zoldfeliiletek bévitése. E célbol parologtato arkokat

kell kialakitani vizparti novényekkel, emellett vizgylijté
tavak, medencék kiépitésével lehet novelni a kornyezet
paratartalmat és htit6hatasat. A vizfeliletek és zoldsavok
lancolata természetes , klimaberendezésként” miikédne,
amely a legforrobb nyari napokon is enyhiti a héterhelést.
A szikkasztas, a tarozas és a parologtatas egyiittes
telepiilési hasznalatat szivacsvaros-koncepcionak
nevezik. Ennek célja az, hogy a hirtelen lezidulo,

nagy mennyiségti csapadékot els6sorban ne a varosi
csatornahal6zatba vezessék, hanem megtartsak.

Barmilyen 1j, a varosi vizgazdalkodast kozvetleniil

vagy kozvetve érinté beruhazas esetén mar a tervezés
soran kotelezéen figyelembe kell venni a vizmegtartas
szempontjait. Minden 0j beruhazasnal térekedni

kell a csapadékviz helyben torténd visszatartasara

és hasznositasara. Annak érdekében, hogy a burkolt
feliiletek aranya ne novekedhessen tovabb, Gjabb burkolt
feliilet kialakitasakor kotelezové kell tenni a zoldfeliletek
aranyos mérték fejlesztését vagy ugyanakkora teriiletd,
korabban burkolt feliilet feltorését és vizateresztové
alakitasat.

24 A MaSzeSZ adatszolgaltatasa.

A varosi fasitas egyik leggyakoribb akadalya a
kozmiiszabalyozas szigorusaga: a kételezd védGtavolsag
sokszor megneheziti, s6t bizonyos esetekben, példaul

a kozmukivaltas koltségei miatt lehetetlenné teszia
faiiltetést. Ezért fontos, hogy az tit menti fasorokat
isillesse meg az egyéb infrastrukturakéhoz hasonlo,
kotelezo6 védotavolsag. Ahol lehet6ség van ra, a burkolat
alatt nem spagettiszeriien, hanem kozmiualagutban
kell vezetni a kézmiiveket. igy maradna elég hely a
fasoroknak és a hosszanti esGkerteknek is, amelyek
egyszerre segitik a vizmegtartast és a parologtatast.

A megfelel6 mennyiségli ivoviz biztositasahoz jelent6s
forrasokat kell szanni a halozat fejlesztésére. A ma
Magyarorszagon megtermelt ivoviz nagyjabol

25 szazaléka karba vész, miel6tt eljuthatnaa
felhasznalohoz, de van olyan teriilet, ahol a veszteség
60 szazalék feletti.>* Az ivovizeloszto halozat annyira
eloregedett, hogy szakértdi becslések alapjan a 2023

és 2037 kozotti idészakban évi 250 milliard (vagyis
Osszesen 3775 milliard) forintnyi rekonstrukeios igény
fog jelentkezni. Ha atlagos felujitasi ciklusokban
szamolunk, amely az adott év felujitasi itemére épil,
a2023-as adatok szerint 280 év alatt lehet felgjitani a
rendszert. A felajitasokat ezért mindenképpen fel kell
gyorsitani, kiilonben az ivovizellatas egyre nagyobb
veszélybe keriil. Gyorsitott allami feldjitasi programot
kell inditani, amelyhez egy hosszt tavon is kiszamithato,
kozponti koltségvetési alap biztositja a forrasokat.

Mindezek mellett lakossagi kampanyokkal kell 6sztonézni
aviztudatossagot és -takarékossagot, az allamnak

vagy az onkormanyzatoknak pedig tamogatniuk kell a
kozmiszolgaltatok kozotti hatékonyabb egyiittmiikodést.

25 Allami Szdmvevészék, https:/www.asz.hu/dokumentumok/24004.pdf - utolsé letsltés idépontja: 2026.09.21.
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I 3.2. A MAGYAR ENERGIARENDSZER
FELKESZITESE A KLIMAVALTOZAS HATASAIRA

Olyan energiastratégiai Gjratervezésre van sziikség,
amely egyszerre szolgalja hazank ellatasbiztonsagat,
klimapolitikai céljait és gazdasagi versenyképességét,
mikozben az emberek tlir6képességére és a gazdasagi
korlatokra is tekintettel van.

A harom f6 teend6: 1) esokkenteni kell az orszag
energiaigényét és novelni az energiahatékonysagot;

2) diverzifikalni kell az energiahordozok beszerzését;
valamint 3) jobban ki kell hasznalni az orszagban rejlé
alternativ energiatermelési és -tarolasi lehet6ségeket.

A legjobb energia az el nem fogyasztott energia - mind
energiagazdalkodasi, mind klimavédelmi szempontbdl,
hiszen hazank tiveghazhatasugaz-kibocsatasa (UHG)

70 szazalékban kapcsolodik valamilyen modon az
energiahoz. A kibocsatascsokkentés és az energetika épp
ezért nem valaszthat6 el egymastol. Magyarorszag jovébeli
energiarendszerének tervezésekor is kiemelt célnak

kell lennie a kielégitendd energiaigény csokkentésének,
az energiatakarékossagnak és az energiahatékonysag
javitasanak. Intenziv energiahatékonysagi programok
révén 2010-hez képest 2030-ra 25-30 szazalékkal is
csokkenthet6 lenne az orszag primerenergia-igénye.

Az egyik kulcsteriilet az épiiletek energiafelhasznalasanak
visszafogasa, amely mind a magyar UHG-kibocsatasnak,
mind pedig a végso energiafelhasznalasnak mintegy

40 széazalékat teszi ki. Evente legalabb 100 ezer
lakoingatlanon kell mélyfelujitast (vagyis legalabb

60 szazalékos energiamegtakaritast eredményezo
korszertsitést) végrehajtani, hogy kihasznalhato
legyen az épiiletekben rejlé kibocsatascsokkentési és
energiahatékonysagi potencial. 2030-ra varhatoan 3,5
milli6 lakott lakas lesz Magyarorszagon, amelyek koziil 3
millié mar ma is all - ezeket 2050-ig mind fel kell Gjitani a
2050-es europai és magyar klimasemlegességi cél elérése
érdekében.
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Az energiatermelésben kiilonosen fontos a szélenergia
nagyobb szerepe, mivel annak termelési profilja kevésbé
koncentralodik a déli 6rakra, és részben éjszaka, illetve
olyan idgjarasi helyzetekben is termelhet, amikor a
napenergia rendelkezésre allasa alacsonyabb. A stabilabb
jogszabalyi kornyezet kialakitasa mellett 2030-ra 330
MW-ro6l 4000 MW-ra kell novelni a magyar szélerémii-
kapacitast, hogy rugalmasabba tegye a kzel 9000 MW-
nyi napelemes kapacitassal rendelkez rendszert.

Az energiatarolas legalabb ennyire fontos a

rendszer kiszamithatosaga és koltséghatékonysaga
szempontjabol. A tarolas értékét nem 6nmagaban az
hatarozza meg, hogy hany megawattora villamos energiat
képes elraktarozni, hanem az, hogy milyen értékd 6rabdl
milyen értékii 6raba képes energiat athelyezni. Minél
nagyobb a déli és esti arkiilonbség, annal magasabb ez

az érték. A tarolas fejlesztéséhez orszagos tarolasi
koncepciot kell kialakitani. Okélszabaly, hogy
villamosenergia-taroloként az id6jarasfiiggé megajuld
villamosenergia-kapacitas 10-15 szazalékara lenne
sziikség.

A keresletoldali rugalmassag jegyében dinamikus
arazassal kell tamogatni bizonyos ipari folyamatok,
hiitési rendszerek, elektromosauto-toltések, haztartasi
vagy mas fogyasztasok atiitemezését a napenergiaban
gazdag orakra. Ennek megvalositasahoz tamogatni kell
az okos rendszerek bevezetését, méghozza egyszerre tobb
szinten: az orszagos halozati és eloszto rendszerekén, a
varosiizemeltetési rendszerekén, valamint a lakossagi és
ipari fogyasztok rendszerein is.

Avarhato h6mérsékleti és csapadékmintazatok miatt

az atomerémivek frissvizhitésli rendszereinek
megbizhatosaga egyre bizonytalanabb lesz, igy ezek
figyelembevételével kell Gjragondolni a nuklearisenergia-
fejlesztéseket. Meg kell vizsgalni az alternativ hiitési
modokat, és figyelemmel kell kisérni a kis modularis
atomreaktorok fejlodését is.
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I 3.3. A MAGYAR AGRARIUM ES A
ZOLDFELULETEK FELKESZITESE A
KLIMAVALTOZAS HATASAIRA

A mez6gazdasagi termelés ma sajat versenyképességét
korlatozza azzal, hogy nem szamol a miivelés ala vont
teriiletek adottsagaival és a termesztett novények
vizigényével. Ezért tamogatni kell a szarazsagtiiré
novények, példaul a kukorica és a napraforgo helyett

a cirok vagy az arpa termesztését. Az ontozés intenziv
fejlesztése helyett a viztakarékos mezégazdasagot

kell 6sztonozni. A viztakarékos termelés terjedését
talajtakarasos és talajbolygatas nélkiili technologiak
tamogatasaval vagy a precizios 6nt6zés jutalmazasaval is
gyorsitani lehet. Ez a gazdak érdekeit is szolgalja, hiszen
hatékonyabb vizmegtartas nélkiil mar kozéptavon sem
lesz lehet6ség az ontozésre.

Az eltéro gazdalkodoi érdekek osszehangolasa céljabol
vizmego6rz6 tarsulasokat kell 1étrehozni. Ezek pénziigyi
kompenzaciot biztositananak az alacsonyabban fekvo
teriiletek tulajdonosainak, ha azok a magasabban fekv6
teriiletek vizellatasanak javitasa céljabol id6rél idére
engedik elarasztani a teriiletiiket.

A vizkészletekkel valo hatékonyabb gazdalkodas
érdekében segiteni kell a gazdalkodok osszefogasat
avizmegtartasi megoldasok kialakitasaban, példaul
tajgondnoki halézat kialakitasaval. A tajgondnok afféle
stajmenedzser”, aki segiti a kiilonb6z6 érdekesoportok
kozotti egyiittmikodést a fenntarthato tajhasznalat
érdekében.

Fejleszteni kell a viztarozokat és a belvizvédelmi
rendszereket, kiillonGsen a Duna és a Tisza menti
teriileteken, ahol erre van fenntarthat6 lehet6ség.
Hasonloképpen az ontozoérendszereket is korszertsiteni
kell. A mez6gazdasagi karenyhitési gyakorlat ma sokszor
a biztositassal nem rendelkezd, intenziv gazdalkodast
folytato6 termel6knek is rendkiviili allami tAmogatast
juttat idéjarasi karok esetén, ami gyengiti a felelGs

kockazatkezelési kultira kialakulasat. Ezzel a gyakorlattal
szakitani kell.

Minden lehetséges er6forrassal a precizios, a modern
technologiara és adatalapt megoldasokra épito
mezogazdasagot kell tamogatni. Az ehhez rendelkezésre
allo eurdpai unios forrasokrol célzottan tajékoztatni kell a
gazdakat, hogy fel is hasznaljak azokat.

Szenzorok, dronok, mitholdas megfigyel6rendszerek

és adatvezérelt dontéstamogatasi megoldasok
bevezetésével a gazdalkodok pontosabban tervezhetnek,
optimalizalhatjak a raforditasokat, és csokkenthetik
akornyezeti terhelést. Kiilénosen fontos, hogy ezek a
technologiak ne csak a nagytizemekben, hanem a kisebb
gazdasagokban is elérhetévé valjanak. Ugyanakkor

fontos szem el6tt tartani, hogy a digitalizacioval és a
precizios technologiakkal ott lehet és érdemes névelni a
hatékonysagot, ahol az adott gazdalkodasi modra alkalmas
ateriilet. Az eleve rossz foldhasznalatot a technologia sem
tudja érdemben javitani.

Hosszu tavy, politikai ciklusokon ativeld stratégiat

kell alkotni, amelynek f6 célja a jelenleg alacsony
termelékenység kornyezeti szempontbdl is fenntarthato
fokozasa a szektorban. A foldhasznalat hatékonysagat
mindenekelétt a termeloi egyiittmiikodések
0sztonzésével és a talajkimélé technologiak
terjesztésével lehet novelni. Ezekkel csokkenthetd a
termelési veszteség és a kornyezetterhelés, mikozben
ajovedelmezdség és a hozamok is novekedhetnek. A
szabalyozasnak mindig az adott teriilet adottsagaihoz
illeszked6 miivelést kell 6sztonoznie.

Célzott tAmogatasi programokra van sziikség, amelyek

nemcsak a beruhazast, hanem a képzést és a szervizt
is tamogatjak, mig a precizios eszkozok beszerzését
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adokedvezményekkel és hitelgaranciakkal is lehet
6sztonozni. A beruhazasi hajlandosagot névelheti
demonstracios gazdasagok és mintaprojektek létrehozasa,
amelyeknek kdszonhetben a gazdak a sajat szemiikkel
lathatnak, hogyan lehet hosszu tavon, fenntarthato
modon egyszerre csokkenteni a koltségeket és névelni a
hozamot.

Az allattartas szerkezetében egyszerre kell torekedni

az iiveghazhatasiugaz-kibocsatas csokkentésére és a
fehérjetakarmany importfiiggésének mérséklésére.
Célzott beruhazasi tamogatasok és legel6alapu kifizetések
0sztonozhetik a kornyezetbarat tartasi rendszerek
terjesztését. A legel6alapu, extenziv tartas elénye az, hogy
csokkenti a magas iiveghazhatasia metankibocsatast,
mérsékli a tragyakezelésbol szarmazo terhelést,

és javitja a biodiverzitast. A precizios allattartas
szenzorok és digitalis eszk6zok hasznalataval javitjaa
takarmanyhatékonysagot, az allategészségiligyet és a
tragyakezelést.

Gyorsitani kell az 6kologiai alapt gyakorlatok terjedését
aklimavalsag hatasainak mérséklésére. A nemzeti
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KAP-stratégiai tervben kiilon programokkal kell

célozni a talaj egészségét javito regenerativ gyakorlatok
(példaul a vetésvaltas, a takaronovények hasznalata, a
szantasmentes rendszerek) terjedését — a gazdak igy
0sztonozhetok hatékonyan a magasabb kezdeti koltségek
és az indul6 id6szaki hozamingadozas kockazatanak
vallalasara.

Az erdészet ellenallo képességének névelése érdekében
javitani kell a természetvédelem, a vadasztarsadalom
és az erdészeti szakemberek kozotti egyiittmukodést.
Osztonozni kell a folyamatos erdSboritast biztosito
Orokerdd-izemmodra valo atallast, illetve a
trofeakozponti vadaszat helyett el6térbe kell helyezni az
okologiai alapu vadgazdalkodast.

Itt is fontos kiemelni, hogy a varosi fak, fasorok és
parkok csak akkor fogjak tudni hosszabb tavon is
betolteni sokrétii segit6 szerepiiket, ha ugyanolyan
védelmet kapnak, mint mas, ipari vagy kozmivi
infrastruktaraelemek, illetve ha megfelel6 nagysagu és
rendszerességii forras all rendelkezésre az 6ntozésiikre.
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I 3.4. A MAGYAR EGESZSEGUGY!I
ELLATORENDSZER FELKESZITESE
A KLIMAVALTOZAS HATASAIRA

A klimavaltozas okozta széls6ségek, kiilonosen a
héstressz miatti terhelések egy része megel6zheto
vagy tompithato a népegészségiigyi rendszer altalanos
fejlesztésével.

Sziikség van mindenekel6tt az alapellatas
népegészségiigyi és prevencios fokuszi megerdsitésére,
hogy id6ben megeldzhetdk, illetve felismerhet6k legyenek
akronikus betegségeknek a klimavaltozas altal halmozott
negativ hatasai. Tobb szakmat 6sszefogo, prevencios és
egészségmegdrzé funkciokat ellatd haziorvosi rendszert,
vagyis praxiskozosségeket kell 1étrehozni. Tébbek kozott
be kell vezetni az eredményalapt bérkiegészitést a
haziorvosok szamara, létrehozni egy felnétteket segitd
védondi szolgalatot, és Gtévente altalanos egészségi
allapotfelmérést végezni a 35 és 64 év kozotti magyarok
korében.

Sziikség van a teljes népességet célzo beavatkozasokra,
amelyek a hostresszel szemben is ellenallobba teszik a
magyarokat. Ilyen az egészséges taplalkozas tamogatasa
az elhizas, valamint a sziv- és érrendszeri betegségek
kialakulasanak megel6zése érdekében. Tiltani kell

az egészségtelen élelmiszerek gyermekeket célzo
marketingjét, illetve figyelmeztetd cimkéket elhelyezni
az egészségtelen élelmiszerekre. A szupermarketekben
orvosi vagy dietetikusi segitséggel lehetne biztositani a
segitséget a vasarloknak az egészségtudatosabb étrend
Osszeallitasdhoz.

Interaktiv, korcsoportokra szabott egészségnevelést

kell inditani az iskolakban az egészségtudatossag
mielébbi megalapozasa érdekében. A fizikai tevékenység
0sztonzése érdekében a testnevelésorakon el kell torolni
ateljesitménykényszert, és helyette be kell vezetni

az élményalapi mozgaskultarat. Be kell vezetni az
egészségtelen élelmiszerek arusitasanak tiltasat az
iskolakban, emellett Egészséges Iskola Programot kell
inditani.

A klimavaltozas okozta széls6ségek egészségiigyi
hatasainak az id6sek a legkitettebbek: szamukra
orszagos telemonitoring-rendszert kell kiépiteni.

Az egészséget fenyegeto klimatikus hatasok
csokkentésének nem kell kizarolag vagy els6sorban

az egészséget céloznia. Szamos energetikai,
varosfejlesztési és tajékoztatasi beavatkozas is ebbe az
iranyba hathat. Ilyen példaul:

> Egy hosszu tava, kormanyzati ciklusokon ativel6
épiiletenergetikai felajitasi program: ez
egyszerre csOkkentené az energiafelhasznalast

és az iveghazhatast gazok kibocsatasat,

novelné az energiabiztonsagot, és hatékony
klimaalkalmazkodasi eszk6z lenne a h6hullamok
idején.

A 15 perces varos koncepcigjanak minél

A\ 4

szélesebb kori érvényesitése: a kisebb teriileti
egységek teljes funkciokinalataval, vagyis a stirtin
latogatott funkciok kerékparos, illetve k6zosségi
kozlekedéssel torténd negyedoras elérhetGsége
egyszerre csokkenti a légszennyezést és a
hétkoznapi stresszt.
> 761d sugarutak, parkok, z6ld folyosok kialakitasaval
és a burkolt, nem vizatereszté felilletek feltorésével
meérsékelheto a hoszigethatas, az ebbdl ered6
egészseégiigyi hatasokkal egyiitt.

A jovoben egyre gyakrabban lesznek a 2026-o0s évhez
hasonlo, széls6séges idgjarasi események. Mind az
emberek jolléte, mind a gazdasag versenyképessége
szempontjabol prioritasként kell kezelni az ilyen
jelenségekre, mindenekeltt a héhullamokra valo
felkésziilést. Ebben segit, ha minden egyes nagyvaros
sajat klimavészhelyzeti egészségiigyi forgatokonyvet
dolgoz ki, mint ahogy tették ezt példaul Parizsban vagy
Barcelonaban.
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TERULET JAVASLAT

ViZGAZDALKODAS
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ENERGIAELLATAS
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Allitsuk vissza a folyék kanyargéssagat és szélesitsiik az artereket!

Hasznaljuk ki a felszin alatti tarozéteret!

A vizes éléhelyek helyredllitasaval tegyiik lehetévé a viz helyben t6rténé
megtartasat! Ehhez valésitsunk meg regionalis mintaprojekteket!
Zoldfeliiletek, kék- és zoldteték, es6gyjté tartalyok, esékertek,
szikkasztoéarkok, viztarozé tavak: alakitsunk ki szivacsvaros-koncepciot!

A varosfejlesztési beruhazasok tervezésétél kezdve legyen kételezé a
vizmegtartasi szempontok figyelembevétele!

Gyorsitsuk fel az ivévizhalézat feldjitasat!

® &6 & 06 06 0 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O 0 0 O O O 0O 0 O 0O 0 O 0 0O 0 O 0 0 0 0 o

Csokkentsiik az orszag energiaigényét és néveljiik az energiahatékonysagot!

Evente legaldbb 100 ezer lakéingatianon hajtsunk végre mélyfelijitast!

Adjunk nagyobb szerepet a napenergia mellett a szélenergianak!

Alakitsunk ki orszagos energiatarolasi koncepciot!

Dinamikus arazassal tamogassuk bizonyos fogyasztasok atiitemezését a
napenergidban gazdag érakra!

Gondoljuk Gjra a nukledrisenergia-fejlesztések modjat!



~ Egyensily Intézet - A klimavdltozds dra és kezelése Magyarorszégon

TERULET JAVASLAT

Tamogassuk a szarazsagtiiré névények termesztését!

Osztondzziik a viztakarékos mezégazdasagot!

Az eltéré gazdalkododi érdekek 6sszehangoldsa céljabol hozzunk létre
vizmegérzé tarsulasokat!

Alakitsunk ki tajgondnoki halézatot, hogy segitsiik a gazdalkodok
6sszefogasat a vizmegtartasi megoldasok kialakitasahoz!

MEZéGAZDASAG ® © & 06 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 O 0 0 0 O O 0 O O 0 O O 0 0 O O 0 O 0O 0 0 O 0 0 O 0 0 0 0 00
Es zOLD- . o L i
INFRASTRUKTURA Tamogassuk a precizios, a modern technologiara és adatalapu

megolddasokra épité mezégazdasagot!

Osztonodzziik a termeldi egyiittmiikédéseket és a talajkimélé technolégidk
terjedését!

Az erd6k védelmében javitsuk a természetvédelem, a vadasztarsadalom és
az erdészeti szakemberek k6z6tti egylittmiikodést!

Biztositsunk védelmet és forrast a varosi fak, fasorok és parkok megérzésére!

® &6 06 0 0 0 0 0 0 0 o0 o o ® © 0 0 0 0 06 0 0 06 0 0 0 0 0 O O 0 0 O O O O 0O 0 O O O 0 O 0O O O O 0 0 O 0 0 O 0 0 0 0 00

Népegészségiigyi intézkedésekkel noéveljiik a magyar tarsadalom héstresszel
szembeni ellendllé képességét!

A héhullamokhoz valé alkalmazkodas érdekében hajtsunk végre az
éplleteinken mélyfeldjitast!

EGESZSEGUGYI

RENDSZER Terjessziik el a 15 perces varos koncepcidjat a Iégszennyezés és a hétkdznapi

stressz csokkentésére!

Csokkentsiik a hészigethatast és az ebbdl eredé egészségiigyi hatasokat zéld
sugarutak, parkok, zéld folyosok kialakitasaval és a burkolt, nem vizatereszté
feliletek feltérésével!

A nagyvarosokban dolgozzunk ki klimavészhelyzeti egészségiigyi
forgatokonyveket!
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ROLUNK

Az Egyensuly Intézet Magyarorszag fliiggetlen agytrosztje. A magyar
politikai gondolkodasmod megujitasa érdekében orszagviziot alkotunk,
valamint részletes szakpolitikai javaslatokat és stratégiakat dolgozunk ki.
Folyamatos parbeszédben vagyunk a legfontosabb politikai, gazdasagi és
kulturalis dontéshozokkal. Meggyo6zziik 6ket szakpolitikai javaslataink
megvalositasanak fontossagardl, és szakmai segitséget biztositunk ehhez
a munkahoz.

ViZIONK

Az Egyensuly Intézet olyan Magyarorszagban hisz, ahol a kozbeszédet
nem a politikai hatalmi harc, hanem az orszag jovojérol szolé szakmai
vita és az ezekbdl kialakul6 konszenzus uralja. Az Egyensuly Intézet 2020-
2030 - JovOkép a magyaroknak cimmel, amelyben kijelolte a gazdagabb
és boldogabb Magyarorszag felé vezetd ut f6 iranyait.

MISSZIONK

A Magyarorszag 2030 cimi jovokép és a Magyarorszag-kézikonyv alapjan
az Egyensuly Intézet a magyarok kozosségére épiilo, okos és tiszta orszag
megteremtésén dolgozik. Ennek érdekében az orszag fejlodését szolgalo,
vonzoé és megvalosithato szakpolitikai javaslatokat irunk és vitatunk meg, a
legjobb hazai és nemzetkozi szakértokkel kozosen. Célunk, hogy a jelenlegi
és leend¢ politikai és gazdasagi dontéshozok megismerjék, elfogadjak és
megvalositsak javaslatainkat.



ALAPERTEKEINK

Az Egyensuly Intézet jovo- és megoldasorientalt szakpolitikai agytroszt.
Minden hazai és kiilfoldi parttol, politikai, gazdasagi érdekcsoporttol
fiiggetlen, autoném intézmény. Kizarolagos célja, hogy vizidvalkoto
munkajaval, a vélemények békés iitkoztetésével, valamint szakpolitikai
megoldasi javaslatainak hatarozott képviseletével hozzajaruljon egy
sikeresebb és boldogabb Magyarorszag megteremtéséhez. Az Egyensuly
Intézet minden olyan dontéshozoval és véleményformaléval kész
egyuttmikodni, aki azonosulni tud Magyarorszag 2030 cimi orszagvizionk
alapértékeivel.

CSAPATUNK

Az Egyensuly Intézet munkatarsai és tanacsado testiiletének tagjaiolyan
nemzetkozileg elismert szakértdk, akiket sajat teriiletiikon alegjobb kutatok
és elemzok kozott tartanak szamon. Agytrosztiink munkéajat tobb mint
30 szakértd segiti, koztiik kozgazdaszok, szociologusok, politologusok,
nemzetkozi szakértok, urbanistak és klimakutatok.
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SZAKERTOINK

BOROS TAMAS

Igazgato és tarsalapito

Az Egyensuly Intézet igazgatdja és tarsalapitdoja. Korabban a
Kiligyminisztériumban, az Europai Parlamentben és az Europai Bizottsagban
dolgozott, majd tarsalapitdja volt a Policy Solutions elemz6intézetnek. A
Magyarorszdag 2030 — Jovékép a magyaroknak és a Magyarorszag-kézikonyv
- 33 megoldas 33 égetd problémdra cimi konyvek tarsszerzdje. Gyakori
vendége szakpolitikaielemz6-miisoroknak, tobb szaz interjut adott magyar
és nemzetko6zi médiumoknak, igy a BBC-nek, a The Economistnak és a The
Financial Timesnak. Az alapitasa Ota az Egyenstuly Intézet igazgatojaként
dolgozik, ahol az intézet munkajanak operativ iranyitasan tal tucatnyi
szakpolitikai javaslatcsomag kidolgozasaban vett részt, valamint gyakran ir
publicisztikakat vezet6 magyar médiumok szamara.

FILIPPOV GABOR

Kutatasi igazgato

Az Egyensuly Intézet kutatasiigazgatoja. Korabban orszaggytilési szakértoként,
majd a Magyar Progressziv Intézet politikai elemzdéjeként és vezet6 elemzdjeként
dolgozott. Elemzései, kommentarjai szamos hazai és kulf6ldi sajtotermékben
megjelentek, televizios és radios miisorok gyakori vendége. Kutatasi teriilete
az europai, valamint a magyar szélséjobboldal, az antiszemitizmus és az

iszlamofobia torténete és jelene, illetve a modern autokraciak mikédése.

CSERNUS DORA

Klima-, energia- és kornyezetpolitikai igazgato

Az Egyensuly Intézet klima-, energia- és kornyezetpolitikai igazgatodja.
Tanacsadoként dolgozott a Kornyezetvédelmi és Viziligyi Minisztériumban,
a Jové Nemzedékek Orszaggyulési Biztosanak Hivatalaban és a Kozigazgatasi
és Igazsagiigyi Minisztériumban, ahol Magyarorszag allaspontjat képviselte
kiilonb6z6 EU-, ENSZ- és OECD-forumokon. Késébb a Klimapolitika Kutato
és Tanacsado Kft. nemzetkozi fejlesztésekért felelds igazgatdjaként, majd
fiiggetlen kornyezet- és klimapolitikai szakért6ként kamatoztatta tudasat.
F6 szakteriilete a klimapolitika, a leveg6tisztasag-védelem és a vizvédelem.

MAREK BERTRAM

Vezetd elemzo

Az Egyensuly Intézet vezetd elemzgje, politikai pszicholoégus. Az ELTE-n
politolégia BA-t, a BME-n kommunikaci6- és médiatudomany MA-t, a
University of Kenten pedig politikai pszichologia MSc-t végzett. Korabban a
NielsenIQ junior elemzdjeként dolgozott. Jelenleg az ELTE PPK doktorandusza,
kutatasitémaja a nosztalgia és arendszerkritika kapcsolata. Kommunikaciot,

statisztikat és modszertant oktatott az ELTE-n.
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