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A magyarok kétharmada nem var jovedelemcsokkenést,
de 1 millidan nem fogjak tudni kifizetni a flitésszamlat

Egyensiuly Intézet kozvélemény-kutatds a magyarorszagi szegénység
mértékérol

Az Egyensuly Intézet agytroszt szegénységi trendeket vizsgalod elsd kozvélemény-
kutatiasa szerint a magyarok 5 szazaléka jovedelemnovekedéssel, 26 szazaléka
csokkenéssel szamol a kovetkez6 3 honapra. A magyarok mintegy fele szinte
minden fontosabb aruféleségbdl és szolgaltatisbdl kisebb mennyiséget tervez
vasarolni, ugyanakkor a mindennapi megélhetéshez - és a fiigg6ségekhez (dohany,
alkohol) - szorosan kot6d? teriileteken a fogyasztas visszaesése aranyaiban kisebb
lesz. Jelenleg lakossag 12 szazalékanak nincs pénze az otthona fiitésére, és
minddssze minden 6todik magyar rendelkezik annyi pénzzel, hogy nem okozna
gondot egy 100.000 forintos rendkiviili kiadas kifizetése. Egy tipikus magyar
haztartasnak — sajat bevallasa szerint — nett6 270 000 forintra van most sziiksége a
sziikds megélhetéshez.

A magyarok egynegyede pesszimista a jovedelmét illet6en

Az Egyenstuly Intézet 2022. novemberi felmérése szerint a magyar lakossag jovedelmi
varakozdsaira a visszafogott pesszimizmus jellemz6: a magyarok 26 szazaléka varja
azt, hogy csokkeni fog a bevétele a kovetkezd harom hénapban, 63 szdzalék nem
vdr véltozdst, mig 5 szdzalék jovedelemnovekedéssel szamol. 2022 év végén tehdt a
lakossdg b6 egynegyede vdrja azt, hogy cs6kkenni fog a keresete.

On szerint a kdvetkezd harom hénapban emelkedni vagy
csokkenni fog az 6n haztartasanak havi bevétele?

NOVEKEDNIFOG A CSOKKENI FOG A NEM VALTOZIK A NEM TUDJA / NEM
HAZTARTASOM HAVI HAZTARTASOM HAVI HAZTARTASOM HAVI VALASZOL
BEVETELE BEVETELE BEVETELE
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Minden masodik magyar kevesebbet fogyaszt a kovetkezd
negyedévben

Bér a lakossag kozel kétharmada nem var bevételcsokkenést, ez nem jelenti azt,
hogy a magyarok ne éreznék meg az utébbi hénapok 20 szdzalék feletti inflacidjat. Ez
leginkdbb a fogyasztdsi szokdsok vérhat6 dtrendez8désén latszik: szinte minden
fontosabb aruféleségbol és szolgaltatasbol a magyarok mintegy fele kisebb
mennyiséget tervez vasarolni.

Az inflacié fogyasztasatrendezd hatasa ldtszik azon, hogy
- a magyarok 57 szazaléka a korabbinal kevesebbet tervez étterembe menni,
belfoldi vagy kiilféldi utazason részt venni
- amagyarok 55 szazaléka a korabbinal kevesebbet tervez ruhazati cikkeket,
cip6t vasarolni
- amagyarok 54 szdzaléka visszafogja a lakasfeldjitassal, batorral, barkdcsaruval
kapcsolatos fogyasztasait.

A mindennapi megélhetéshez - és a fiiggdségekhez (dohany, alkohol) - szorosan
kotodo teriileteken azonban a fogyasztas visszaesése relative kisebb lesz. Az
egészséggel, ongondoskoddssal kapcsolatos kiaddsok (gydgyszerek, egészségiigy
stb.) vonatkozdsdban a magyarok igyekeznek fenntartani a fogyasztdsukat (49
szdzalék ugyanannyit kivdn fogyasztani). Emellett a rezsivel, a kozlekedéssel, a
benzinnel', az autdzassal kapcsolatos kiadasokban, valamint az élelmiszer-
vasarlasokban is kisebb fogyasztiscsokkenéssel szamolhatunk, mint mas
szolgaltatascsoportokban.

A megkérdezettek mintegy 5 szizaléka kifejezetten bevételnovekedést var a
kovetkez6 honapokban, és igy minden aru- és szolgaltatascsoportbdl tobbet tervez
vasarolni ebben az id6szakban.

! A kutatds még a benzin és egyéb drsapkak kivezetése el6tt késziilt.
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Kérem, mondja meg a kovetkezd aruféleségekrdl és szolgaltatasokrol, hogy a kovetkez6 harom hénapban
tobbet, ugyanannyit, vagy kevesebbet fog vasarolni beléliik, mint az el6z6 harom hénapban!

ALKOHOL, DOHANYARU ES MAS ELVEZETI CIKKEK {5174

MUSZAKI ES ELEKTRONIKAI CIKKEK (TELEVIZIOKESZULEK, MOSOGEP, SZAMITOGEP STB) k34
BUTOR, LAKASFELUJITAS, BARKACSARU  i3/4

SZORAKOZAS, ETTEREM, BELFOLDI ES KULFOLDI UDULESEK £33

M Tobbet fog kolteni m Kevesebbet fog kolteni m Ugyanannyit fog kolteni

A lakossag felének nem okoz gondot a fiitésszamla

A megvdltozé gazdasdgi helyzet azonban nemcsak a fogyasztdsi szokdsok
atrendez6dését, hanem kifejezetten az elszegényedés veszélyét is magiban
hordozza.

Az Egyensuly Intézet kutatdsdban a stilyos anyagi nélkiil6zés néhdny fontos elemét is
vizsgéltuk. Az adatokbdl kideriilt, hogy bdr a magyar lakossdg 49 szdzalékdnak
semmilyen gondot nem okoz a lakdsa ftitése és 43 szdzalék szdmdra nincs anyagi
akaddlya, hogy rendszeresen hust vagy halat fogyasszon, a magyarok 12
szazalékanak nincs annyi jovedelme, hogy fiitse a lakasat, és 6 szazaléka nem
rendelkezik annyi pénzzel, hogy legalabb kétnaponta vegyen maganak hast vagy
halat. Tovdbbi 39 szdzaléknak id6rél id6re problémdt okozhat a fiitésszdmla
kifizetése, 51 szdzaléknak pedig a his vagy a hal megvdsdrldsa.
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On szerint a kdvetkez6 harom hénapban lesz annyi pénze vagy nem
lesz annyi pénze, hogy mindig melegen, azaz az otthoni teend6khoz,
alvashoz megfelelé hdmérsékleten tartsa a sajat otthonat?

IGEN, MINDIG LESZ ANNYI PENZEM,  NEHA LESZ OLYAN ALKALOM, HOGY EGYALTALAN NEM LESZ ANNYI

HOGY MELEGEN TARTSAM A SAJAT ~ NEM LESZ ELEG PENZEM MELEGEN PENZEM, HOGY BARMIKOR IS

OTTHONOMAT TARTANI A SAJAT OTTHONOMAT MELEGEN TARTSAM A SAJAT
OTTHONOMAT.

On szerint a kdvetkezé harom hénapban pénziigyileg
megengedheti maganak vagy nem engedheti meg maganak,
hogy legalabb minden masodik napon hust vagy halat egyen?

IGEN, A KOVETKEZO HAROM NEM, A KOVETKEZO HAROM ~ NEM VALASZOL / NEM TUDJA
HONAPBAN MINDIG LESZ ANNYI HONAPBAN NEM LESZ MINDIG
PENZEM, HOGY HUST VAGY  ANNYI PENZEM, HOGY LEGALABB
HALAT EGYEK MINDEN MASODIK NAPON HUST

VAGY HALAT EGYEK

A magyar emberek jelenlegi megtakaritdsi szintjérdl drulkodik az, hogy egy 100 000
forintos varatlan kiadast a magyarok minddssze egyotéde tudna gond nélkiil
kifizetni. Tovdbbi 48 szdzalék szdmdra mdr gondot okozna egy ekkora varatlan
kiadds, de meg tudnd oldani sajat er6bdl. Ugyanakkor a lakossag kozel egyharmada,
30 szdzaléka, nem rendelkezik 100 000 forintnyi megtakaritdssal, amelybdl egy
vdaratlan kiaddst fedezni tudna.
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Ha holnap egy varatlan, de halaszthatatlan 100 ezer forintos
kiadasa lenne, akkor sajat erébal ki tudna fizetni a 100 ezer
forintot, vagy nem tudna kifizetni a 100 ezer forintot?

IGEN, GOND NELKULKI ~ GONDOT OKOZNAA 100 NEM, NEM TUDNAM NEM VALASZOL / NEM

TUDNAM FIZETNI A EZER FORINTOS KIADAS  KIFIZETNI SAJAT EROBOL A TUDJA
VARATLAN 100 EZER KIFIZETESE, DE MEG 100 EZER FORINTOS
FORINTOS KIADAST TUDNAM OLDANI SAJAT KIADAST

EROBOL

Csaladonként 600 ezer forint kell az gondtalan élethez

Az Egyensuly Intézet kutatdsa szerint a tipikus (median) magyar haztartasnak — sajat
bevallasa szerint — nett6 270 000 forintra lenne sziiksége a sziikds megélhetéshez.
Az atlagosnak gondolt élethez mar kereken nett6 400 000, a gondatlan megélhetéshez
pedig nett6 600 000 forintra lenne sziikségiik a magyaroknak hdztartdsonként.

Véleménye szerint egy Onhoz hasonlé haztartas esetében
mekkora 6sszeg sziikséges...
(a vdlaszok medidanértéke)

600 000 Ft

400 000 Ft

Forint

270000 Ft

A SZUKOS MEGELHETESHEZ AZ ATLAGOS SZINTU A GONDTALAN ELETHEZ
MEGELHETESHEZ
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Ehhez képest — sajdt bevalldsuk alapjdn — a magyarok 11 szazaléka havi nett6 110 000
forintnal kevesebbet keres személyenként. Ez azt jelenti, hogy minden tizedik
honfitdrsunk egyediil, hdzastdrsa vagy csalddi segitség nélkiil nem rendelkezik a
sz(ikos megélhetés minimumjovedelmi feltételeivel. Tovabbi 43 szdzalék keres 110 000
és 250 000 forint kozott. 61(, amennyiben van mdsik keres6 a hdztartdsukban, mér
elérik a sziikos megélhetés also kiiszobét. A magyarok 22 szdzalékdnak havi nett6 250
000 és 350 000 forint kozé esik a jovedelme — ez az 6tod kozeliti az atlagos szinti
megélhetéshez sziikséges bevételi szintet. Végezetiil a havi netté 350 000 forintot
keresGk ardanya 24 szazalék. A gondtalan élethez sziikséges hdztartdsonkénti havi
netté 600 000 forint bevétellel 6nélléan (azaz hdzastdrsi vagy csalddi segitség nélkiil)
a lakossdg kozel 5 szdzaléka rendelkezik.

A bevétellel rendelkezo valaszadok megoszlasa havi netto jovedelem
alapjan

M Havi nett6é 110.000 forint jovedelem és
az alatt

W Havi netté 110.000 forint felett 250.000
forintig

M Havi nett6 250.000 forint felett 350.000
forintig

M Havi netté 350.000 forint felett

Az Egyensuly Intézet kovetkezS, a szegénységgel és a fogyasztdssal kapcsolatos
kozvélemény-kutatdsa 2023. tavaszdn fog megjelenni. Ennek segitségével mar a
lakossdg jovedelmi vdltozdsainak els§ trendjei is ldthatévd vdlnak majd. Az
Egyenstuly Intézet a magyarorszagi szegénység csokkentésére vonatkozd, 2021-ben
megjelent szakpolitikai javaslatcsomagja ide kattintva érhetd el.

Az Egyensuly Intézet személyes, reprezentativ kozvélemény-kutatasanak adatfelvételi ideje:
2022. november 14-22. A megkérdezettek szama: 1000 fo. A megkérdezettek egyiittesen az
orszag 18 éves és annal idosebb lakossagat képviselik. A kozvélemény-kutatds soran kapott
adatok legfeljebb plusz-minusz 3,2 szazalékkal térhetnek el attol, amit akkor kaptunk volna, ha
minden vdlasztokoru személyt megkérdeztiink volna az orszagban. Az 1000 fo kivalasztasa
kétlépcsos rétegzett mintavétellel, a teljes véletlent biztosito modszerrel torténik, vagyis minden
felnott magyar dallampolgarnak azonos esélye van a mintaba keriilésre.

Az Egyensuly Intézet szegénységi felmérésének hattere
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Az elmult 10 évben a magyar gazdasdgra — a 2020-as COVID-évet leszamitva —
folyamatos és jelent6s gazdasdgi novekedés, valamint a redlbérek emelkedése volt
jellemzd. Mindezek kovetkeztében hazdnkban minden elérhetd statisztikai adat
alapjan csokkent a szegénység mértéke. Bar Magyarorszdg tovédbbra is az Eurépai
Unio6 legszegényebb tagallamai k6zé tartozik, az 8sszességében pozitiv trend miatt
a hazai szegénységgel kapcsolatos, kordbban gyakori médszertani és szakpolitikai
vitdk megfogyatkoztak az utébbi néhdny évben. Az utébbi hénapokban
folyamatosan novekvd infldci6, az energiavalsag, a koltségvetési kiigazitasok, az
unids forrasok befagyasztdsa, valamint a magyar gazdasdgi ndvekedés jov6 évre
vdrhaté stagndldsa azonban nagy valészintséggel megakasztja a kordbbi javulé
tendencidkat. Mindez a magyarorszdgi szegénység tijboli novekedéséhez vezethet.

Annak érdekében, hogy a dontéshozok, az dllami intézményrendszer, valamint a
karitativ és civil szervezetek megfelelen és idében reagdlhassanak a kialakulé
helyzetre, a maindl naprakészebben és a jelenleginél pontosabban fel kell tudniuk
mérni a probléma nagysdgdt, azaz az elszegényedés (vagy a szegénység
csokkenésének) folyamatdt, a magyarorszdgi szegények ardnyat, a lakossdg
gazdasdgi varakozdsait.

Az Egyensuily Intézet ehhez a feladathoz kivdn hozzdjarulni azzal, hogy 2022.
novemberétdl kezdve negyedévente a magyar lakossag egészét reprezentdld
kozvélemény-kutatdsokat készit, amelyek segitségével a szegénység aktudlis
mértékét és a varhato trendeket becsiili meg. Amig a hivatalos statisztikai adatok
sok hénappal vagy akdr tobb mint egy évvel kordbbi dllapotot mutatnak be a hazai
szegénység nagysagardl, addig az Egyensuly Intézet negyedéves jelentéseiben
néhdny héttel kordbbi, friss felmérésekbdl dolgozik, igy lehet6vé téve a gyorsabb
dontéshozoi reakcidkat, valamint az adott éven beliili javulé vagy romlé trendek
vizsgélatdt. A bemutatott adatok ezért nem feltétleniil felelnek meg KSH
szegénységi szdmitdsainak és a megkérdezettek pillanatnyi helyzetét, dllapotat
tikrozik.

A rendszeres kutatdsban hét dllandd kérdésen keresztiil vizsgéljuk a lakossdg
gazdagoddsanak vagy szegényedésének trendjét:

1. On szerint a kévetkezd hdrom hénapban emelkedni vagy csékkenni fog az
on haztartdsdnak havi bevétele?

2. Kérem, mondja meg a kovetkezd druféleségekrol és szolgdltatdsokrol, hogy a
kovetkez6 hdrom hoénapban tébbet, ugyanannyit, vagy kevesebbet fog
vdsdrolni bel6liik, mint az el6z6 hdrom hénapban!

3. On szerint a kovetkez6 hdrom hénapban lesz annyi pénze vagy nem lesz
annyi pénze, hogy mindig melegen, azaz az otthoni teend6khoz, alvdshoz

megfelel§ hmérsékleten tartsa a sajdt otthonat?
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. On szerint a kovetkezd6 hdrom hénapban pénziigyileg megengedheti
magdnak vagy nem engedheti meg magdnak, hogy legaldbb minden mdsodik
napon hust vagy halat egyen?
. Ha holnap egy vdratlan, de halaszthatatlan 100 ezer forintos kiaddsa lenne,
akkor sajat erdbdl ki tudna fizetni a 100 ezer forintot, vagy nem tudnd
kifizetni a 100 ezer forintot?
. Mennyi az On netté6 (amit kézhez kap) jovedelme (munkahelyi
bére /nyugdija)?
. Véleménye szerint egy Onhoz hasonl6 hdztartds esetében mekkora dsszeg
sziikséges:

a. A sziikos megélhetéshez?

b. Az atlagos szinti megélhetéshez?

c. A gondtalan élethez?




